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PHSt ist erste Hochschule Österreichs
im Associated School Network (ASPnet) der UNESCO …

… setzt Initiativen für Frieden & Menschenrechte
2017

PH Steiermark: UNESCO – Hochschule
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Überblick

• Partnerschaft & Rahmen

• Hintergrund & Zugang

• Produkte für SuS & LuL

• Potentiale & Herausforderungen

• Ihre Anmerkungen & Fragen
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https://training.european-heart.eu/



EU-Heart: Partnerschaft
Österreich 
• Blickpunkt Identität – Project Coordinator:

Susanne Linde, Klaus Linde-Leimer 

• Pädagogische Hochschule Steiermark:
Monika Gigerl 

Frankreich / La Reunion 
• Lycee Rontaunay: 

Eliane Sagodira 

Griechenland 
• DDEAA: 

Tilemachos Raptis 

• GUNET:
Pantelis Balaouras 

Youth for Democracy! 

Jugend für Demokratie! 
Stärken wir demokratische Fähigkeiten, 
indem wir menschliche Grundbedürfnisse 
beachten!
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Hintergrund: Menschenrechtsbildung

Bildung, Ausbildung, Bewusstseinsbildung, Information, Praktiken und Aktivitäten, 

deren Ziel es ist, 

• Lernende durch die Vermittlung von Wissen, Kompetenzen und Verständnis sowie 

der Entwicklung ihrer Einstellungen und Verhaltensweisen zu befähigen, 

• einen Beitrag zum Aufbau und zum Schutz einer allgemeinen Kultur der 

Menschenrechte in der Gesellschaft zu leisten, mit der Absicht, die 

Menschenrechte und Grundfreiheiten zu fördern und zu schützen;

CoE (2010). Europarats-Charta zur Politischen Bildung und Menschenrechtsbildung



Hintergrund & Zugang

Emotional-empathisches Lernen: 

• Alle Menschen haben diesselben Grundbedürfnisse.

• Schüler*innen entwickeln einen empathischen Zugang zu sich
selbst und zu Mitmenschen. 

• Unterschieldiche Lernmodule und Materialien zu den Themen
Demokratie und Menschenrechten werden angeboten.

• Zusatzmaterial: Kurzvideos und ein Brettspiel sind verfügbar.

6



Marshall B. Rosenberg

© Sysoon, Foto ist lizenziert gemäß CC BY-SA

Gewaltfreie Kommunikation

„Gewalt beginnt in unserem 
Sprachgebrauch.“

"Einfach, aber nicht leicht"
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Rosenberg, M.B. (2015). Nonviolent Communication: A Language of Life 

https://www.sysoon.com/deceased/marshall-rosenberg-2534
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/


Spaß

Liebe

MachtFreiheit

Sicherheit

William Glasser 
5 Basic Needs
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Glasser, W. (1999). Choice theory

https://www.sysoon.com/images/william-glasser
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/


Strategien zur Bedürfniserfüllung

Bedürfnis Strategien
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Maßstab: Verantwortung
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Eigene Person

Mitmenschen

Menschheit in 
der Zukunft



Produkte - Überblick

1. Bedürfnisse und Strategien – Toolkit zu den menschlichen 

Grundbedürfnissen und zu den Strategien, um sie zu erfüllen 

(SuS)

2. Meilensteine auf dem Weg zur Demokratie: Lernen aus der 

Geschichte (Episoden) & Kurzfilme (SuS)

3. ACT! – Das Active Citizen Team-Game (SuS)

4. Module zum Einsatz der Materialien in der Schule (LuL)

5. Online Platform und Mobile App (S & L)
15



Anwendungsfelder

Materialien für Geschichte- und Ethikunterricht, 

interdisziplinäre Projekte zu Menschenrechte, Europäischen
Werten und Politischer Bildung.

• Lernende von 13 bis 16 Jahren 

• Einsetzbar für die Fächer GPB, Ethik, Religion … 

• Einsetzbar für die Fremdsprachenunterricht (DE, EN, FR, GR)

• Interdisziplinäre Projekte

• Außerschul. Bildungsarbeit
16



Ziele

Demokratische Kompetenzen entwickeln: 

• Verantwortung für sich und andere zu übernehmen, 

• einen einfühlsamen Umgang mit sich selbst und anderen zu 
pflegen, 

• sich mit Fragen der Demokratie und der Menschenrechte 
auseinanderzusetzen, 

• sich aktiv informieren und eine eigene Meinung bilden 
können und 

• aktiv an der Gesellschaft teilzunehmen.
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1: Bedürfnisse und Strategien
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Bedürfnisse und Strategien
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Toolkit zu den menschlichen Grundbedürfnissen und 
zu den Strategien, um sie zu erfüllen



2: Lernen aus der Geschichte (Episoden)
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Lernen aus der Geschichte (Episoden)
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Episode 2: Tritt aus dem Schatten!
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Die beteiligten Personen

(Perspektivenwechsel):

Adelheid Popp
Journalistin

Ignaz Seipel
Politiker und Theologe

Anna, 19 Jahre
Fabriksarbeiterin

Heinrich, 31 Jahre
Besitzer einer Ziegelfabrik



Zusatzmaterialien 
(IO4-Modul 5-Leitfaden für Lehrer*innen)

Vorübungen zu dieser historischen Episode

Übung 1 – Zeitleiste

Übung 2 – Frauen durften nicht ...

Übung 3 – Rechte und Anliegen der Frauen

Übung 4 – Möglichkeiten, sich zu engagieren

Übung 5 – Karikatur

Übung 6 – Timeline

Übung 7 – Länder im Vergleich

….

© PHSt-EU-Heart



Umsetzung in Graz: Projektarbeit

© PHSt-EU-Heart



Short Movies – Meilensteine am 
Weg zur Demokratie

• Geschichte & Dialoge entwickeln

• Drehbuch (Script) schreiben

• Puppenbau & Bühne

• Videoproduktion (IgelTV)

• handlungsorientierter Zugang

• kreative Auseinandersetzung

• Perspektivwechsel üben
© PHSt-EU-Heart

© EU-Heart



3: ACT – Active Citizen Team Game
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Orte – Personen – Themen
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Superpower // Befindlichkeits-Karten
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4: Modularer Leitfaden für Lehrer*innen
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Stufen der Beteiligung

34
Partizipationsleiter von S. Arnstein (1969), Grafik S. Linde



Demokratische Schulkultur

Rights respecting schools- UNESCO

(Robinson & Sebba, 2010)

Toolkit Human rights friendly schools 

(Amnesty International, 2017)

Being online, well-being online, and rights 

online (CoE, 2019)
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Formen: implizite und explizite Werteerziehung
• Implizit: 

– wertschätzende Schulkultur
– Partizipationsmöglichkeiten für alle
– Vorbildfunktion der Lehrkräfte 

• Explizit:
– Konsens zu schulischen Werten
– Direkte Wertevermittlung

– Wertebasierte Schulkultur: Motivation und Identifikation

Bedeutung der Schulkultur 



5: Online-Plattform und Mobile App
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Gamification: eBooks, quizzes … 
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Potentiale & Herausforderungen

• Innovation: Lernen für/durch Haltung und Handlung
• Hohes Potential zur Identifikation für Schüler*innen
• Ganzheitlich: Whole-school approach
• Zeitaufwand scheint manchen Lehrkräften sehr groß 

(Abschlussklasse)
• Sprachliche Fähigkeiten der Schüler*innen können 

herausfordernd sein
• Adaption für inklusives Setting
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https://training.european-heart.eu/
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