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Handouts

Wettlauf um Rechte!

Menschenrechtskarten

Artikel 1 Artikel 14

Alle Menschen haben dieselben 
Menschenrechte.

Jeder hat das Recht, in einem anderen Land 
um Asyl anzusuchen, wenn er oder sie 
verfolgt wird. 

Artikel 2 Artikel 18

Niemand sollte Diskriminierung ausgesetzt 
werden. 

Jeder hat das Recht auf die eigene religiöse 
Überzeugung.

Artikel 3 Artikel 19

Jeder hat das Recht auf Leben. Jeder hat das Recht auf freie Meinungs-
äußerung (zu sagen, was er oder sie will).

Artikel 5 Artikel 20

Jeder hat das Recht, frei von Folter zu leben. Jeder hat das Recht, sich Vereinigungen 
anzuschließen und andere zu treffen.

Artikel 11 Artikel 21

Jeder hat das Recht, bis zum Beweis seiner 
Schuld als unschuldig angesehen zu 
werden.

Jeder hat das Recht an Wahlen teilzu-
nehmen und sich an der Regierung zu 
beteiligen. 

Artikel 12 Artikel 27

Jeder hat das Recht auf Privatleben. Jeder hat das Recht, am kulturellen Leben 
seiner Gemeinschaft teilzunehmen. 




