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MITMACHEN ZUM SCHUTZ
VON KINDERN UND
JUGENDLICHEN VOR GEWALT

Um was geht es in der Befragung?

Wir versuchen herauszufinden, wie man Kindern und Jugendlichen am besten erklart, wie und wo
sie Hilfe bekommen, wenn ihnen jemand Gewalt antut. Gewalt bedeutet, jemandem mit Worten
oder Schlagen wehzutun. Deshalb fiihren wir eine Befragung durch, um zu erfahren, was du iiber
Gewalt denkst.

Es gibt keine richtigen oder falschen Antworten. Niemand erfahrt, wer Du bist. Auch wir, die
Forscherlnnen, sehen nur die Antworten und wissen nicht, wer den Fragebogen ausgefiillt hat.

Bitte versuche alle Fragen zu beantworten. Wenn es Fragen gibt, die du nicht beantworten willst,
musst du das nicht. Du kannst jederzeit aufhéren, die Fragen zu beantworten.

Wenn du an der Befragung teilnehmen méchtest, kreuze bitte das Kastchen an, in dem steht, dass
du einverstanden bist. Wenn du nicht mitmachen willst, ist es in Ordnung. Kreuze einfach das
Kastchen an, in dem steht, dass du nicht einverstanden bist.

Ich bin einverstanden D Ich bin nicht einverstanden Wenn du dieses Kastchen ankreuzt, musst du
teilzunehmen. teilzunehmen. keine weiteren Fragen beantworten.

Bei den ersten drei Fragen geht es um dich.

Welche der Antworten beschreibt dich am In welchem Land lebst du? (Bitte kreuze die
besten? (Bitte kreuze die Antwort an, die auf Antwort an, die auf dich zutrifft.)
dich zutrifft.) Osterreich Q 1
Junge Q L Belgien Q 2
Ma&dchen Q 2 Deutschland Q g
Keines von beiden Q 3 Nordirland Q &
Das mochte ich nicht sagen. Q 4 Republik Irland Q 5
Rumaénien Q ®

02 Wie alt bist du? (Bitte schreibe dein Alter in die
untere Spalte.)

Ich bin D Jahre alt. A

3
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B
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Die nachsten Fragen sind iiber Formen von Gewalt.

Bitte kreuze an, ob fiir dich die folgenden Beispiele Formen von Gewalt sind oder nicht.

04 Ein Kind oder Jugendlicher wird geschlagen oder

05

06

07

anders korperlich bestraft. Ist das Gewalt fiir
dich? (Bitte kreuze nur eine Antwort an.)

A+ NEINC):  IchweiB es nicht () 3

Um ein Kind oder einen Jugendlichen wird sich
nicht gut gekimmert. Ist das fiir dich Gewalt?
(Bitte kreuze nur eine Antwort an.)

A+ NEN(): IchweiBesnicht () s

Ein Kind oder Jugendlicher wird ausgelacht und
beschimpft. Ist das fiir dich Gewalt?
(Bitte kreuze nur eine Antwort an.)

A+ NEIN():  IchweiB es nicht () 3

Ein Kind oder Jugendlicher wird an einer Stelle
angefasst, wo er oder sie es als sehr unangenehm
empfindet. Ist das fir dich Gewalt?

(Bitte kreuze nur eine Antwort an.)

JAC)+ NEIN(C):2  IchweiB es nicht () s

08

09

Ein Kind oder Jugendlicher wird gezwungen,
Geld zu verdienen. Ist das fir dich Gewalt?
(Bitte kreuze nur eine Antwort an.)

IO NENO) 2 IchweiBesnicht () 3

Was glaubst du, welche Form(en) von Gewalt
erleben Kinder und Jugendliche? (Du kannst auch
mehrere Antworten ankreuzen.)

Ein Kind oder Jugendlicher wird geschlagen
oder anders kérperlich bestraft. 1

Um ein Kind oder einen Jugendlichen wird
sich nicht gut genug gekiimmert. 1

Ein Kind oder Jugendlicher wird
beschimpft und ausgelacht.

Ein Kind oder Jugendlicher wird an einer
Stelle angefasst, wo es ihm oder ihr sehr

unangenehm ist. O
Ein Kind wird dazu gezwungen, Geld
zu verdienen. O 1

Ich weil3 es nicht.

Bei den nachsten Fragen geht es um Hilfe und Unterstiitzung
bei Gewalterfahrungen.

10

Wenn dir jemand Gewalt antun sollte, was
wirdest du am ehesten tun?
(Bitte kreuze nur eine Antwort an.)

Nicht dartber sprechen.

Mich selbst kérperlich wehren (z.B.
zuriickschlagen).

N

Mich selbst mit Worten wehren (z.B. sagen,
dass er oder sie aufhoren soll).

IN

Es jemanden sagen und um Hilfe bitten.

Etwas anderes, bitte erklare:

(&}

OO0 O O

Ich weil} es nicht. Q 6

1

Wenn dir deine Mama oder dein Papa oder ein/e
Erziehungsberechtigte/r Gewalt antun sollte,
wen wiirdest du am ehesten um Hilfe bitten?
(Bitte kreuze nur eine Antwort an.)

Ein anderes Familienmitglied (z.B. den
anderen Elternteil oder Geschwister)

Einen Freund oder eine Freundin

N

Einen Lehrer oder eine Lehrerin

w

Einen Berater oder eine Beraterin in
meiner Schule (z.B. den Schulpsychologen
bzw. die Schulpsychologin)

IN

Jemanden aus meinem Freizeitverein
(z.B. Sport, Musik, Kunst, Jugendclub)

Eine Organisation (Rat auf Draht, die
Mé&we, die Boje oder andere
Beratungsstellen fiir Kinder)

o

Die Polizei

~

OO0 O O OO0

Jemanden anderen, bitte erklare:

0o

Ich weil} es nicht.

Ich wiirde nicht um Hilfe bitten.

00



12

13

Wenn dir ein anderes Familienmitglied wehtun
wiirde (z.B. Bruder, Schwester, Onkel oder Tante)
wen wirdest du am ehesten um Hilfe bitten?
(Bitte kreuze nur eine Antwort an.)

Meine Eltern/Erziehungsberechtigten
oder ein anderes Familienmitglied

Einen Freund oder eine Freundin

N

Einen Lehrer oder eine Lehrerin

w

Einen Berater oder eine Beraterin in
meiner Schule (z.B. den Schulpsychologen
bzw. die Schulpsychologin)

N

Jemanden aus meinem Freizeitverein
(z.B. Sport, Musik, Kunst, Jugendclub)

w

Eine Organisation (Rat auf Draht, die
Mowe, die Boje oder andere
Beratungsstellen fir Kinder)

o

Die Polizei

~

Jemanden anderen, bitte erklare:

o]

OO0 O O 000

Ich weil} es nicht.

Ich wiirde nicht um Hilfe bitten. 10

00

Wenn dir ein Lehrer oder eine Lehrerin Gewalt
antun wirde, wen wiirdest du am ehesten um
Hilfe bitten? (Bitte kreuze nur eine Antwort an.)

Meine Eltern/Erziehungsberechtigten
oder ein anderes Familienmitglied 1

O
Den Direktor oder die Direktorin/einen
anderen Lehrer oder eine andere Lehrerin 3

Einen Freund oder eine Freundin

Einen Berater oder eine Beraterin in
meiner Schule (z.B. den Schulpsychologen
bzw. die Schulpsychologin) 4

QS

Jemanden aus meinem Freizeitverein
(z.B. Sport, Musik, Kunst, Jugendclub)

Eine Organisation (Rat auf Draht, die
Mowe, die Boje oder eine andere
Beratungsstelle fiir Kinder)

o

Die Polizei

OO0

o]

Jemanden anderen, bitte erklare:

Ich weil} es nicht.

00

Ich wirde nicht um Hilfe bitten.

14

15

Wenn dir ein Freund oder eine Freundin Gewalt
antun wirde, wen wiirdest du am ehesten um
Hilfe bitten? (Bitte kreuze nur eine Antwort an.)

Meine Eltern/Erziehungsberechtigten
oder ein anderes Familienmitglied

Einen anderen Freund oder eine
andere Freundin

N

Einen Lehrer oder eine Lehrerin

w

Einen Berater oder eine Beraterin in
meiner Schule (z.B. den Schulpsychologen
bzw. die Schulpsychologin)

Jemanden aus meinem Freizeitverein
(z.B. Sport, Musik, Kunst, Jugendclub)

Eine Organisation (Rat auf Draht, die
Mowe, die Boje oder eine andere
Beratungsstelle fir Kinder)

(31

o

Die Polizei

~

Jemanden anderen, bitte erklare:

oo

OO0 O O OO0 O

Ich weil3 es nicht.

00

S

Ich wiirde nicht um Hilfe bitten.

Wenn dir jemand an einem &6ffentlichen Ort
Gewalt antun wiirde ( z.B. beim Einkaufen, im
Park, in der U-Bahn, Bus, StraRenbahn) wen
wirdest du am ehesten um Hilfe bitten?
(Bitte kreuze nur eine Antwort an.)

Meine Eltern/Erziehungsberechtigen oder
ein anderes Familienmitglied

Einen Freund oder eine Freundin

N

Einen Lehrer oder eine Lehrerin

w

Einen Berater oder eine Beraterin in
meiner Schule (z.B. den Schulpsychologen
bzw. die Schulpsychologin)

Eine Organisation (Rat auf Draht, die
Mowe, die Boje oder eine andere
Beratungseinrichtung fiir Kinder)

(3]

Die Polizei

o

OO0 O OO0

Jemanden anderen, bitte erklare:

~

Ich weil3 es nicht.

00

el

Ich wiirde nicht um Hilfe bitten.
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Warum glaubst du, bitten Kinder und Jugendliche manchmal nicht um Hilfe, wenn ihnen jemand Gewalt antut?
(Du kannst so viele Antworten ankreuzen, wie du méchtest.)

Die Person, um die es geht, konnte Q Sie kdnnten sich schamen. Q 1
1

es herausfinden. Sie kdnnten denken, dass sie dafir
Sie konnten denken, sie haben etwas bestraft werden.

falsch gemacht. Sie konnten denken, dass es eh nicht so

O
schlimm war. Q 1
O

Etwas anderes, bitte erklare:

Sie wissen nicht, wen sie um Hilfe
bitten kdnnen.

Sie haben Angst, dass ihnen noch mehr
wehgetan wird.

niemand glaubt.

Sie vertrauen niemandem.

Sie kénnten denken, dass sich dadurch

sowieso nichts dndert. Ich weil} es nicht.

@
@
@)
Sie konnten befiirchten, dass ihnen Q
@
@

O

Wer sollte Kinder und Jugendliche informieren, wo sie Hilfe bei
Gewalt bekommen und was sie tun konnen?

Inwieweit stimmst du diesen Méglichkeiten unten zu?

17

18

19

20

21

22

Lehrerinnen und Lehrer in der Schule (Bitte kreuze nur eine Antwort an.)
Ja, ich stimme Ja, ich stimme Ich weil} Nein, ich stimme Nein, ich stimme
sehr zu. 1 eher zu. 2 esnicht. 3 eher nicht zu. 4 gar nicht zu.

Organisationen, die in die Schule kommen (z.B. MitarbeiterInnen von einer Beratungsstelle fir Kinder und

®

Jugendliche) (Bitte kreuze nur eine Antwort an.)
Ja, ich stimme Ja, ich stimme Ich weil3 Nein, ich stimme Nein, ich stimme

sehr zu. 1 eher zu. 2 esnicht. 3 eher nicht zu. 4 gar nicht zu.
Soziale Medien wie Facebook oder Instagram (Bitte kreuze nur eine Antwort an.)
Ja, ich stimme Ja, ich stimme Ich weil} Nein, ich stimme Nein, ich stimme

sehr zu. 1 eher zu. 2 es nicht. 3 eher nicht zu. 4 gar nicht zu.
Freundinnen und Freunde (Bitte kreuze nur eine Antwort an.)

Ja, ich stimme Ja, ich stimme Ich weil3 Nein, ich stimme Nein, ich stimme

sehr zu. 1 eher zu. 2 esnicht. 3 eher nicht zu. 4 gar nicht zu. 5
Internet bzw. Websites, auf denen man sich informieren kann (Bitte kreuze nur eine Antwort an.)

Ja, ich stimme Ja, ich stimme Ich weil} Nein, ich stimme Nein, ich stimme

sehr zu. 1 eher zu. 2 es nicht. 3 eher nicht zu. 4 gar nicht zu.

Internet bzw. Foren (Seiten), auf denen man liber Probleme schreiben kann und Ratschlage bekommt

(Bitte kreuze nur eine Antwort an.)

Ja, ich stimme Ja, ich stimme Ich weil} Nein, ich stimme Nein, ich stimme
sehr zu. 1 eher zu. 2 es nicht. 3 eher nicht zu. 4 gar nicht zu.



23 Freizeitvereine (z.B. Sport, Musik, Kunst, Jugendzentren) (Bitte kreuze nur eine Antwort an.)

Ja, ich stimme Ja, ich stimme Ich weil3 Nein, ich stimme Nein, ich stimme

sehr zu. 1 eher zu. 2 es nicht. 3 eher nicht zu. 4 gar nicht zu. 5
24 Zeitschriften, Informationszettel, Poster (Bitte kreuze nur eine Antwort an.)

Ja, ich stimme Ja, ich stimme Ich weil3 Nein, ich stimme Nein, ich stimme
sehr zu. 1 eherzu. 2 esnicht. 3 eher nicht zu. 4 gar nicht zu. 5

25 Was ist fir dich der beste Weg, zu Informationen
zu gelangen oder um Hilfe zu bekommen?
(Bitte kreuze nur eine Antwort an.)

Mit jemandem personlich sprechen Q 1
Telefonische Helplines (z.B. Rat auf Draht) O 2

Schriftliche Helplines (z.B. Beratung tiber

WhatsApp) Q 3
Zeitschriften, Informationszettel, Plakate O 4
Seiten im Internet 5

Foren im Internet, wo man sich
austauschen kann

00 O

Etwas anderes, bitte erklare:

Ich weil} es nicht. O 8

Wie sollte eine Person sein und welche Eigenschaften sollte sie
haben, um Kindern und Jugendlichen helfen zu kénnen,
die Formen von Gewalt erleben?

Wie wichtig sind dafiir die folgenden Eigenschaften fiir dich?

26 Die Person sollte geduldig sein. (Bitte kreuze nur eine Antwort an.)
Unwichtig Eher Wichtig Sehr Ich weil3
1 wichtig 2 3 wichtig 4 es nicht. 5
27 Die Person sollte ein Geheimnis fiir sich behalten kdnnen. (Bitte kreuze nur eine Antwort an.)
Unwichtig Eher Wichtig Sehr Ich weil3
1 wichtig 2 3 wichtig 4 es nicht. 5

28 Die Person sollte helfen konnen, dass die Gewalt aufhort. (Bitte kreuze nur eine Antwort an.)

Unwichtig Eher Wichtig Sehr Ich weil3
1 wichtig 2 3 wichtig 4 es nicht. 5



29 Die Person sollte Kinder und Jugendliche ernst nehmen und ihnen zuhéren. (Bitte kreuze nur eine Antwort an.)
Unwichtig Eher Wichtig Sehr Ich weild
1 wichtig 2 3 wichtig 4 es nicht.

(s

3 O Die Person sollte klare Informationen geben. (Bitte kreuze nur eine Antwort an.)

Unwichtig Eher Wichtig Sehr
1 wichtig 2 3 wichtig

Ich weil’
es nicht.

31 Die Person sollte gelernt haben, mit Kindern und Jugendlichen zu sprechen und mit ihnen zu arbeiten.
(Bitte kreuze nur eine Antwort an.)

(J):
().
Unwichtig Eher Wichtig Sehr Ich weil3
1 wichtig 2 3 wichtig 4 es nicht. 5
().
().

32 Die Person sollte mit Kindern und Jugendlichen Uber alle Moglichkeiten sprechen, wie es in der Situation
weitergehen kann. (Bitte kreuze nur eine Antwort an.)

Unwichtig Eher Wichtig Sehr Ich weil3
1 wichtig 2 3 wichtig 4 es nicht.
33 Die Person sollte glauben, was Kinder und Jugendliche sagen. (Bitte kreuze nur eine Antwort an.)

Unwichtig Eher Wichtig Sehr Ich weil3
1 wichtig 2 3 wichtig 4 es nicht.

34 Die Person sollte Kinder und Jugendliche an den Entscheidungen beteiligen, die liber sie getroffen werden.
(Bitte kreuze nur eine Antwort an.)

Unwichtig Eher Wichtig Sehr Ich weild
1 wichtig 2 3 wichtig 4 es nicht. 5

35 Was denkst Du, welche zwei Dinge helfen am besten, wenn Kinder und Jugendliche Gewalt erfahren oder
ihnen wehgetan wird? (Bitte schreibe deine Antworten in die Felder.)

1 2

Vielen Dank, dass Du bei der Befragung mitgemacht hast.
Bitte gib uns deinen Fragebogen zuriick.
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