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Utopiebezug | Wie miisste sich deine Heimatstadt strukturell verandern, um fiir alle ein klimafreundlicheres
Leben zu ermdglichen? Welchen Beitrag kannst du selbst dazu leisten?

Altersgruppe | Ab der 9. Schulstufe Dauer: 5 Unterrichtseinheiten

Thematische | Unsere téaglichen Treibhausgasemissionen entstehen vor allem durch Heizen, Konsumgiiter und
Hinfliihrung | Individualverkehr — stark von gesellschaftlichen Strukturen beeinflusste Bereiche. Um nachhaltige

Zukunftsvisionen flr eine moglichst klimafreundliche Stadt zu entwickeln, sollten die Lernenden
bereits verstanden haben, wie eng strukturelle Bedingungen, individuelles Verhalten und gesell-
schaftliche Emissionen miteinander verkniipft sind, und in welchen Feldern die meisten Emissi-
onen entstehen (siehe Methode , Treibhaustaler”'). In einem konstruktiven Prozess setzen sie
sich mit den lokalen, alltaglichen Folgen der Klimakrise auseinander und entwerfen strukturelle
MaRnahmen fiir eine eutopische Stadt der Zukunft. In jedem Fall wird Raum fiir kreatives Denken,
Austausch iber MaBnahmen und deren Umsetzung sowie die Bewertung des jeweiligen
Potenzials zur Reduktion von Emissionen geboten.

Methodisch- | Die Verknlpfung von systemischem Wissen mit konkreten Handlungsansitzen ist umweltpsy-
didaktische | chologisch essenziell, da eine deutliche Kluft zwischen Problembewusstsein und tatsdchlichem
Hinweise | Handeln besteht (knowledge-action gap). Die Methode ,Utopien einer klimafreundlicheren Stadt’

basiert auf Modellen wie dem Lessons4Action Framework und zielt darauf ab, Selbstwirksamkeit
zu starken sowie Diskussionen innerhalb der Peergroup und eine reflektierte Haltung zu Klima-
schutzmaRnahmen zu stérken. Sie schult gezielt die Kommunikations- und Bewertungskompetenz
der Lernenden und ermdglicht Denken out-of-the-box im Kontext der eigenen Lebenswelt. Der
Fokus liegt dabei auf gesellschaftlicher, struktureller Verdnderung, da diese flr ein Erreichen der
Klimaziele zwingend notig ist.

1

Unterrichts- | % Im Brainstorming (Phase 1, A1) wird kreatives, divergentes Denken durch eine eutopische
ablauf Darstellung angeregt. Danach erarbeiten die Schiiler/innen in Kleingruppen (Phase 2, A2)
Lésungsansitze fiir jeweils zwei Themenbereiche. In Phase 3 (A3) préasentieren die Gruppen
ihre Ergebnisse vor der Klasse und erhalten Feedback aus dem Plenum.

% AnschlieBend teilen sich die Schiiler/innen nach dem Gruppenpuzzle-Prinzip in Expert/
innenteams auf (Phase 4, A4), um die Realisierbarkeit und Wirksamkeit der Ideen zu disku-
tieren. Fir jeden Themenbereich wird ein Lésungsansatz erarbeitet. AnschlieBend (Phase 5)
werden die Ideen aus den Gruppen durch Gegenargumente getestet. Der 6kologische Hand-
und FuRabdruck werden gegenlbergestellt, die Notwendigkeit struktureller Verdanderungen
wird betont.

% Die Argumentation fiir die selbst entwickelten Ideen wird in Kugellager-Struktur im Klima-
kreisel trainiert (A5-A7). In Phase 6 werden die Gegenargumente aus A7 Argumentati-
onsmustern von Gegner/innen zugeordnet und dadurch der Diskurs auf eine Metaebene
gehoben. Anhand dessen werden finale Vorschlage entwickelt.

www.politik-lernen.at/Utopien_einer_klimafreundlicheren_Stadt

1 Die ,Treibhaustaler” sind die von uns entwickelte Methode zur Visualisierung der Emissionsrelevanz aller alltaglicher Emissionsquellen und ihrer Abhangigkeit von
Gesellschaftsstrukturen. Unser herzlicher Dank gilt unserer studentischen Hilfskraft Franziska Beisler, die maRgeblich an der Gestaltung dieses Unterrichtsbeispiels
mitgewirkt hat.
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ARBEITSBLATT

THEMATISCHE HINFUHRUNG

Der Klimawandel stellt eine groke Herausforderung fiir unsere Gesellschaft dar. Stadte spielen dabei eine zentrale
Rolle, da sie einen GroRteil der weltweiten Energie nutzen und fir einen erheblichen Anteil der CO,-Emissionen
verantwortlich sind. Durch dichte Bebauung und versiegelte Flachen speichern Stadte mehr Warme als das
Umland. Hitzewellen werden dadurch intensiver, was vor allem fiir dltere Menschen und gesundheitlich Schwache
gefahrlich sein kann. Eine klimafreundliche Stadt der Zukunft muss also nachhaltig geplant werden, um Umweltbe-
lastungen zu minimieren und das Leben fiir Menschen und Natur angenehmer zu gestalten. Verringert man struk-
turelle Emissionen (Energieerzeugung, Miillentsorgung, ...) und achtet auf méglichst umweltfreundliche Architektur
in den Stédten, werden der CO,-FuBabdruck aller Einwohner/innen der Stadt kleiner und die Auswirkungen des
Klimawandels in Stadten geringer.

m |

m Sammelt zu zweit oder zu dritt Vorschldge, wie eine klimafreundliche Stadt der Zukunft aussehen konnte.!
Versetzt euch dabei in folgende Rolle:

NSTORMING

Stellt euch vor, ihr wért Biirgermeister/in eures Heimatortes.
lhr habt viel Geld zur Verfligung, um Veranderungen anzustoRen.
Welche Ideen habt ihr, um klimafreundliche Verdnderungen auszulSsen, die
die Biirger/innen alleine nicht bewirken kénnen?

Lasst euch von M1 inspirieren. Notiert eure Ideen.

08 FUTURISTISCHE GRAFIK ,BERLIN FRIEDRICHSTRASSE UTOPIA 2048

1 Erstellt von Lino Zeddies & Aerroscape. Lizenz CC BY-SA 4.0.
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PHASE 2: UERAN

m Geht nun in Gruppen von zwei bis drei Personen zusammen. |hr sammelt Vorschlége fiir zwei der folgenden
Themenbereiche:
a) Mobilitit:
2.B. Fahrrad, FuBganger/innen, Auto, 6ffentlicher Verkehr (Bus & Bahn), Flugzeug

b) Stadtbild:
z.B. Platze, Parks, Hauser, Natur, StraBen, Wege, Flisse

EN UERSCHIEDENER BEREICHE

c) Erndhrung:
2.B. Uberproduktion & weggeworfene Lebensmittel, biologische Produkte, nachhaltige Landwirtschaft

d) Wohnen & Wohnfliche:
z.B. Wohnqualitat, Haus- & Wohnbau, Energienutzung, Heizung & Kihlung

e) Energieerzeugung:
z.B. Balkonkraftwerk, Solarenergie, Wasser- & Windkraft, Abwarme aus Industrie

f) Konsum:
z.B. Spielzeug, Geschenke, Miill, taglicher Bedarf & Einkauf, Verpackung

Sucht euch einen Bereich aus. Ein zweiter Bereich wird euch von eurer Lehrkraft zugewiesen. Alle sechs Bereiche
sollen von mindestens zwei Gruppen bearbeitet werden. Uberlegt, wie man die Aspekte verandern kann, die be-
sonders viele Emissionen verursachen. Verwendet dabei, wenn es moglich ist, eure Ideen aus A1 oder lasst euch
davon inspirieren.

Was sind eure Losungsansatze flr strukturelle Emissionen dieser Bereiche?
Bereitet euch darauf vor, die Ideen in einer einminiitigen Prasentation vorzustellen.

PHASE 3: PRASENTATION DER IDEEN.

Die Gruppen stellen nacheinander ihre Ideen vor. Dafiir ist pro Gruppe eine Minute Zeit.

m Nach jeder Vorstellung gebt ihr euren Kollegen/innen Feedback beziiglich der Ideen. Beriicksichtigt dabei
folgende Fragen:

a) Welche Idee fandest du besonders gut? Warum?
b) Wo siehst du Schwierigkeiten?

c¢) Was miisste als Erstes passieren, damit diese Idee umgesetzt werden kann?
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\PHASE 4: ENTWICKLUNG KONKRETER PLAN

m Teilt euch nun in Expert/innenteams zu jeweils einem der oben unter A2 genannten Bereiche auf. Dafiir
wird jeweils die Halfte der Gruppenmitglieder Experten/innen fiir das erste, die andere Halfte Experten/innen fiir
das zweite bearbeitete Thema. Findet die wirkungsvollste Idee fiir euren Bereich und achtet dabei auf folgende
Punkte:

KONTEXT ZUR WIRKSAMKEIT DER IDEEN

Eine Idee ist dann wirkungsvoll, wenn ...
... moglichst viele Treibhausgas-Emissionen eingespart werden konnen.
... die Lebensqualitat der Bevolkerung dadurch nicht beeintrachtigt wird.
.. die Idee konkret umgesetzt werden kann.
... die Bevolkerung die Idee akzeptiert und mit ihren Bediirfnissen vereinbaren kann.

... die Bevolkerung selbst dabei mitwirken kann, die I[dee umzusetzen.

PHASE 5: HLIN L

KONTEXT ZUM OKOLOGISCHEN HAND- & FUSSABDRUCK

Der okologische Hand- und FuRabdruck sind zwei verschiedene Konzepte, die sich auf unseren Einfluss auf die

—p—
-
-

Umwelt beziehen:

Der FuRabdruck misst, wie viele natirliche Ressourcen eine Person, eine Stadt oder ein Land verbraucht. Ein
hoher CO_-AusstoR, libermaRiger Konsum oder Energieverschwendung vergroBern den FuBabdruck. Diese
Erkenntnis ist allerdings oft frustrierend: Nachhaltige Optionen sind noch kompliziert, teuer oder gar nicht
verfligbar.

Der okologische Handabdruck umfasst Handlungen einer Person, die die Treibhausgas-Emissionen anderer
verringern oder vermeiden. Wie kannst DU dazu beitragen, den CO_-AusstoR ALLER zu verringern? Dazu
gehort konkretes Mitwirken an gesellschaftlichen Veranderungen und das Erklaren von KlimamaRnahmen.

Ziel ist es, den FuRabdruck zu verkleinern und den Handabdruck zu vergroRern, um eine nachhaltigere Zukunft
zu schaffen. Andere von klimafreundlichen Veranderungen liberzeugen zu kdnnen, ist ein wichtiger Teil deines
eigenen Handabdrucks.

m Es wird nun eine Diskussion zwischen KlimamaBnahmengegner/innen und -beflirworter/innen simuliert. Die
Expert/innengruppen aus Phase 4 werden dabei geteilt: Zwei Personen gehen in die Gruppe der MaRnahmengeg-
ner/innen, zwei Personen gehen in die Gruppe der MaRnahmenbefiirworter/innen.

1 Vgl Reif, A, & Heitfeld, M. (2015). Wandel mit Hand und FuR. Mit dem Germanwatch Hand Print den Wandel politisch wirksam gestalten.
www.germanwatch.org/de/12040 (27.11.2025).
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A6 — erste Option: Die Gruppe der Manahmengegner/innen entwickelt Argumente gegen jede der Ide-

en aus Phase 4. Berticksichtigt dabei vor allem die Bediirfnisse und Gewohnheiten der Bevolkerung, die mit den
Ideen oft (scheinbar) nicht in Einklang gebracht werden kénnen.

Ab — zweite Option: Die Gruppe der Maknahmenbeflirworter/innen Uberlegt, was man eventuellen

Gegenargumenten entgegensetzen kann. Entwickelt gemeinsam Argumente fiir jede eurer Ideen und berticksich-
tigt dabei mogliche Schwachstellen der Ideen vor allem in Hinblick auf die Bedrfnisse und Gewohnheiten der
Bevolkerung.

Sobald die beiden Gruppen mit ihrer Vorbereitung fertig sind, wird ein Klimakreisel gebildet. Dabei gibt es
wie in einem Kugellager einen Innenkreis und einen AuRenkreis. Im Innenkreis stehen die MaRnahmengegner/in-
nen, im AuRenkreis die MaRnahmenbefiirworter/innen. Der Klimakreisel funktioniert folgendermaRen:

a) Jeweils ein/e Befiirworter/in steht einem/einer Gegner/in gegeniiber. Der/die Befiirworter/in argumentiert
seine/ihre urspriingliche Idee aus der Expert/innengruppe.

b) Die Personen diskutieren zwei Minuten miteinander, dann macht jede Person — sowohl im AuRenkreis als
auch im Innenkreis — aus ihrer Sicht einen Schritt nach rechts.

c) Die neuen Diskussionsparchen diskutieren wieder zwei Minuten, dann wird wieder nach rechts gedreht.

d) Nach drei bis vier Diskussionspartner/innen wechseln die Personen aus dem Innen- in den AuRenkreis und
umgekehrt. Die Diskussionsteilnehmer/innen schliipfen also in die Rolle ihres Gegentibers.

e) Der Ablauf wird wieder fiir drei bis vier Wiederholungen von Neuem begonnen.

f) Alle Schiiler/innen schliipfen aus ihren Rollen — eine Ubung, bei der z.B. alle ihre Armen und Beine aus-
schitteln, kann dabei hilfreich sein.

g) Tauscht euch zum Abschluss in der Klasse gemeinsam aus: Wie war es, die Rolle eines Befiirworters/einer
Befiirworterin einzunehmen? Wie war es, die Rolle eines Gegners/einer Gegnerin einzunehmen? Welche
Geflihle 16ste die Diskussion in euch aus?

PHASE 6: FINALE UORSCHLAGE.

m Findet euch wieder in den Expert/innengruppen aus Phase 4 zusammen und ruft euch die Gegenargumente
zu eurer |dee aus dem Klimakreisel in Erinnerung. Schreibt diese auf.

m Argumente gegen KlimamaRnahmen konnen in Argumentationsmuster eingeordnet werden. Versucht nun
die Gegenargumente, die ihr zu eurer Idee gesammelt habt, den Argumentationsmustern in M3 zuzuordnen.
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[ER ARGUMENTATIONSMUSTER UON KLIMAMASSNAHMENGEGNER/INNEN®

Whataboutismus
.Andere sollen zuerst mal was unternehmen — China, Indien, die USA usw. miissen zuerst ihren Fulabdruck
reduzieren. Davor macht es keinen Sinn, wenn wir etwas verandern.”

Individualismus
.Letztendlich ist jede/r Einzelne dafiir verantwortlich, Maknahmen zur Bekdmpfung des Klimawandels zu
ergreifen.”

Trittbrettfahrer-Argumentation
.Die Reduktion der Emissionen wird uns schwachen. Andere haben keine wirkliche Absicht, Emissionen zu
reduzieren, und werden das ausnutzen.”

Nur Freiwilligkeit, keine Vorgaben
.Die Gesellschaft wird nur auf eine unterstltzende und freiwillige Politik reagieren. Restriktive MaBnahmen
werden scheitern und sollten aufgegeben werden.”

Soziale Gerechtigkeit
.KlimamaRnahmen werden hohe Kosten verursachen. Die schwéchsten Mitglieder unserer Gesellschaft werden
belastet werden. Hart arbeitende Menschen konnen ihren Urlaub nicht genieRen.”

Politischer Perfektionismus
Wir sollten nur perfekt ausgearbeitete Losungen anstreben, die von allen betroffenen Parteien unterstiitzt
werden. Anderenfalls vergeuden wir die begrenzten Moglichkeiten zur Umsetzung.”

Untergangsbefiirchtungen

.Alle MaRnahmen zur Schadensbegrenzung, die wir ergreifen, sind nicht ausreichend und zu spét. Der katastro-
phale Klimawandel ist unvermeidlich. Wir sollten uns anpassen oder unser Schicksal in die Hiande Gottes oder
der Natur legen.”

Wandel ist unméglich
.Jede MaRnahme zur wirksamen Reduzierung der Emissionen wiirde der heutigen Lebensweise oder der mensch-
lichen Natur zuwiderlaufen und ist daher in einer demokratischen Gesellschaft unmaglich umzusetzen.”

m Verbessert nun eure Ideen unter Berlcksichtigung der Gegenargumente aus dem Klimakreisel und der
Argumentationsmuster aus M3 und entwickelt einen konkreten Vorschlag. Beachtet auch das Feedback eurer
Kolleg/innen aus Phase 3.

m Stellt euren fertigen Vorschlag der Klasse in einer zweiminiitigen Prasentation vor. Uberlegt in der Klasse
gemeinsam, welche ersten Schritte jetzt (in einer Stadt) fiir die Umsetzung des Vorschlags notwendig wiren.

Nach www.leolinne.com/-discourses-of-climate-delay/deutsch (27.11.2025), von L. Chemineau (2024); inspiriert durch: Levi S. et al. (2021). Klimaschutz-Ausreden —
Mit welchen Argumentationsmustern Klimaschutz verzogert wird. In L. Dohm et al., Climate Action — Psychologie der Klimakrise (S. 89—104). Psychosozial Verlag.
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