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Definiere in eigenen Worten die Begriffe „Migration“ und „Binnenmigration“.

Fasse mit Hilfe der Abbildungen (Frauen-Wanderungsbilanz und Männer-Wanderungsbilanz) die gesamt-
deutschen Migrationsbewegungen zusammen. Arbeite in diesem Zusammenhang speziell die ostdeut-
schen Bundesländer (Brandenburg, Mecklenburg-Vorpommern, Sachsen, Sachsen-Anhalt, Thüringen) 
heraus. 

Untersuche die Ursachen (Internet, Bibliothek, Befragung) für die Abweichungen 2014/2015.

Diskutiert in Kleingruppen mögliche Gründe dafür, die Grenzen des eigenen Bundeslands zu überschrei-
ten, um woanders zu leben und zu arbeiten.

GrafIKen WanDerbIlanz Von männern unD frauen: 
Wanderungsbilanz der 18- bis 25-Jährigen in Landkreisen mit einer Bevölkerungsdichte von weniger als 
150 EinwohnerInnen pro Quadratkilometer 2002 bis 2022 nach Geschlecht und Makroregionen.

Quelle: Der Beauftragte der Bundesregierung 2024: Ost und West. Frei, vereint und unvollkommen. Bericht der Bundesregierung 2024. 

S. 76 und 77. www.ostbeauftragter.de/resource/blob/2038516/2309668/34e86346b0ef75cd501c5890e4ae8515/gg-download-
2024-data.pdf?download=1

arbeItsauftraG 1 – WanDerunGsbIlanz

https://www.ostbeauftragter.de/resource/blob/2038516/2309668/34e86346b0ef75cd501c5890e4ae8515/gg-download-2024-data.pdf?download=1
https://www.ostbeauftragter.de/resource/blob/2038516/2309668/34e86346b0ef75cd501c5890e4ae8515/gg-download-2024-data.pdf?download=1
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Seht auch das Video „Klischees und Vorurteile: Wie westliche medien auf den osten schauen“ an und 
beantwortet folgende Fragestellungen:

 Nennt jene Stereotype, die den Menschen in Ostdeutschland zugeschrieben werden.

 Analysiert die Rolle der Medien bei der deutschen Wiedervereinigung. Arbeitet dabei speziell das Bild 
heraus, das über Ostdeutschland entstand. 

 Diskutiert die aktuelle Rolle von Medien und ihrer Berichterstattung im Zusammenhang mit Grenzen 
(„Grenzen Österreichs“, „EU-Außengrenzen“).

Qr code zum Video:

 Lest euch die folgenden Aussagen durch und kreuzt anschließend eure Beurteilung an (-2 = stimme 
überhaupt nicht zu, -1 = stimme eher nicht zu, 0 = weder noch, +1 = stimme eher zu, +2 = stimme 
sehr stark zu).

 Vergleicht anschließend eure Ergebnisse in der Klasse und diskutiert die unterschiedlichen Ansichten.

Link zum Video:
www.ardmediathek.de/video/ndr-kultur-das-journal/klischees-und-vorurteile-wie-westliche-medien-auf-
den-osten-schauen/ndr/Y3JpZDovL25kci5kZS81NzUxYjllZS1lMTBmLTQ4ZTYtOGQyYy05NTRlMmZiOWRiYzk 
(abrufbar bis 3.10.2025)

arbeItsauftraG 2 – fernsehbeItraG

arbeItsauftraG 3 – aussaGen beWerten

Viele Unterschiede und Grenzen bestehen, weil Westdeutschland 
den Osten anfänglich bevormundet hat.

Die Politik „spielt“ mit der Ost-West-Spannung.

Viele Vorurteile und Stereotype stimmen.

In jedem Land gibt es Unterschiede – das wird immer so sein.

Auch in Westdeutschland gibt es ärmere Regionen.

Manche Aspekte sind sicherlich auch in Ostdeutschland besser 
als im Westen.

Eine Erbschaftssteuer würde Vermögensunterschiede abbauen.

Durch Förderungen und Quoten soll es mehr Führungspersonen 
aus dem Osten geben.

-2        -1         0        +1        +2  

https://www.ardmediathek.de/video/ndr-kultur-das-journal/klischees-und-vorurteile-wie-westliche-medien-auf-den-osten-schauen/ndr/Y3JpZDovL25kci5kZS81NzUxYjllZS1lMTBmLTQ4ZTYtOGQyYy05NTRlMmZiOWRiYzk
https://www.ardmediathek.de/video/ndr-kultur-das-journal/klischees-und-vorurteile-wie-westliche-medien-auf-den-osten-schauen/ndr/Y3JpZDovL25kci5kZS81NzUxYjllZS1lMTBmLTQ4ZTYtOGQyYy05NTRlMmZiOWRiYzk

